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A.Metin DURUK
                                                                                                                              Makine Yüksek Mühendisi  

ÖZGEÇMİŞ
1948 Yılında Akseki’de dünyaya geldi 1959 Yılında  Konya’da ilkokulu bitirdi ve Konya Maarif Kolejinde Orta ve Lise öğrenimine müteakip,  1967-1968 yılında İ.T.Ü Makina Fakültesine girdi. 1968 geleneği içerisinde toplumcu düşüncelerle zenginleşerek 1972-1973 döneminde Makine Yüksek Mühendisi olarak İ.T.Ü’den mezun oldu.
1972-1975 arasında  Alarko – Aldağ’da  çalıştı. Tecrübe kazandı.
1975 yılında  Sebest çalışmaya başladı, çeşitli firmalar kurdu. Halen  Friterm A.Ş.’nin Yönetim Kurulu Başkanıdır.Friterm   eşanjör, evaparatör, kondanser kuru soğutucu üreterek büyük bir iç pazar sahibi olması yanında üretiminin %60’ından fazlasını ihraç etmektedir.
Halen aile şirketleri olan, Aroma A.Ş. Yönetim Kurulu Başkanlığı İREKS A.Ş. Yönetim Kurulu Üyeliği  ve  Duruk İcra Kurulu Başkanlığını yürütmektedir.
İSKİD ( İklimlendirme  Soğutma Klima İmalatçıları Derneği) ve ISKAV ( Isıtma Soğutma Klima Araştırma ve Eğitim Vakfı)  Kuruluşunda görev almıştır.
 TMMOB-MMO’da  çeşitli dönemlerde Yönetim ve Denetim Kurulu üyelikleri yanında  Merkez Saymanlığı görevini yürütmüştür.

Çeşitli Sivil Toplum Kuruşlarında görev almıştır.
İSKİD Yönetim Kurulu üyeliğini ve Başkanlığını yürütmüştür.
ISKAV Yönetim Kurulu üyeliğini ve Başkanlığını yürütmüştür.

İSO Meslek Komitesi Başkanlığı TOBB İklimlendirme Meclisi Başkan Yardımcılığı, İSİB  İklimlendirme Sanayi İhracatçılar Birliği Başkan Yardımcılığı, ISKAV Yönetim Kurulu üyesidir. MMO Teknik Komisyon ve Tesisat Dergisi Yayın Kurulunda görev yapmaktadır.
Friterm A.Ş. olarak Etik İtibar Derneği Kurucu Üyesi olan Metin Duruk TEİD  Yönetim Kurulu Üyeliği yapmıştır.

Friterm Etik El Kitabının içeriğinde savunduğu ilkeleri yayınlayarak kurum olarak kendisini bağlamıştır. 
Friterm KSS projesi olarak sokak hayvanlarına yönelik proje yönetilmekte olup www.bizimsokagincocuklari.com  web sitesinden çalışmalar izlenebilir. 
Proje TİSK  2014 KSS ödülünü kazanmıştır.
2017 yılında TEMA (Türkiye Erozyonla Mücadele Ağaçlandırma ve Doğal Varlıkları Koruma Vakfı) Yönetim Kurulu ve İcra Kurulu Üyeliğini yürütmektedir.
1976 yılında Perihan Duruk ( Kesken) ile evlenmiştir.Bir Kızı vardır.
